
กลุ่ม ทุติยภูมิ 
 

Topic Objective Study design target Out  come 
1.ผลของโปรแกรมการฟ้ืนฟูสภาพทรง
ตวัทางกายภาพบ าบดัร่วมกบัไทเก็ก
ประยกุตเ์พื่อป้องกนัการหกลม้ใน
ผูสู้งอาย ุ

      สราวธุ  สมพงษ ์
รพ.ปากพลี  จ.นครนายก 

เพื่อพฒันารูปแบบโปรแกรมฟ้ืนฟู
สภาพการทรงตวัในผูสู้งอายุและ
ศึกษาประสิทธิภาพของโปรแกรม
การฟ้ืนฟูสภาพการทรงตวัใน
ผูสู้งอายดุว้ยกายภาพบ าบดัร่วมกบั
ไทเก็กประยกุตใ์นผูสู้งอายใุนพื้นท่ี 
 

- RCT 
แบ่งเป็น 2  กลุ่ม 
ทดลองและควบคุม 
-สถิติ  pair t-test 

ผูสู้งอาย ุ60-70 ปี 
 
 
เก็บขอ้มูล 5 เดือน 

ABC  Scale 
FACIT - Sp 

2.การพฒันาแนวทางการจดับริการดูแล
รักษาผุป่้วยเอดส์ท่ีรับการรักษาไม่
ต่อเน่ืองโรงพยาบาลโพนพิสัย 

ภรกต  สูฝน ,พญเพญ็พิริยา  ค  าผวิ 
   รพ.โพนพิสัย  จ.หนองคาย 

เพื่อพฒันาแนวทางการจดับริการ 
ดูแลรักษาผูป่้วยเอดส์ เพื่อเพิ่มอตัรา
การเขา้รับการรักษาอยา่งต่อเน่ือง
และลดอตัราการขาดนดั 

Participatory Action Research 
-PAR 
-วงจร PDCA 
-สถิติ  pair t-test 
 

ผุป่้วยเอดส์ท่ีมีประวติั 
การขาดยาจ านวน 30 คน 
 
 
เก็บขอ้มูล  ตค.57 -58  

อตัราการขาดนดั/ขาดยา 

3.ผลของการจดัส่ิงแวดลอ้มเพื่อผอ่น
คลายผูรั้บบริการท่ีมีภาวะความดนัโลหิต
สูงขณะรอตรวจท่ีแผนกผูป่้วยนอกรพ.
สอง จ.แพร่ 

จีรวฒัน์  เกา้รัตน์ 
    รพ.สอง  จ.แพร่ 

เพื่อศึกษาผลของการจดัส่ิงแวดลอ้ม 
เพื่อผอ่นคลายผูรั้บบริการท่ีมีภาวะ
ความดนัโลหิตสูงขณะรอตรวจท่ี
แผนกผูป่้วยนอกรพ.สอง จ.แพร่ 

- Quasi Experimental 
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม 
ทดลองกบัควบคุม 
-สถิติ  pair t-test 
 

- ผูป่้วย ผูป่้วย HT ท่ีมา
รับบริการ 180 คน 
 
 
 
เก็บขอ้มูล  มีค-สค 58 

วดั BP 

4.ผลของโปรแกรมการฟ้ืนฟูภาวะขอ้ต่อ 
ติดแขง็ในผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง
ระยะเร้ือรังโรงพยาบาลละหานทราย 

เพื่อการพฒันาโปรแกรมการฟ้ืนฟ ู
ภาวะขอ้ต่อติดแขง็ในผูป่้วยโรค 
หลอดเลือดสมองระยะเร้ือรังโรงพ 

Quasi Experimental 
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม 
ทดลองกบัควบคุม 

-ผูป่้วย Stroke 
60   คนแบ่งเป็น2 กลุ่ม 
 

-ประเมิน ADL 
-องศาของขอ้ต่อ โกนิโอ
มิเตอร์ 



 
รพ.ละหานทราย จ.บุรีรัมย ์

ยาบาลละหานทราย 
 

-สถิติ   t-test 
 

เก็บขอ้มูล   6  เดือน 

 
 

Topic Objective Study design target Out  come 
5.ผลลพัธ์การพฒันาระบบ IT เพื่อ 
บริหารจดัการคลินิกวอร์ฟาริน 
 

 
รพ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี 

เพื่อพฒันาระบบบริหารจดัการการ
ดูแลผูป่้วยท่ีไดรั้บยาวอร์ฟารินใหมี้ 
ประสิทธิภาพและมีความปลอดภยั 
ในการใชย้ามากข้ึน 

-Quasi  
-สถิติ  Chi-square 

ผูป่้วย 33  คน 
 
เก็บขอ้มูลตค 5ค-กย.5ต 

จ านวน INR 

6.ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ในการเกิด
โปแตสเซียมในเลือดต ่าในผูป่้วยท่ีมี
ภาวะโปแตสเซียมในเลือดต ่าชนิดรุนแรง
รพ.พนม 
ไพร 

 
 

รพ.สต.บา้นถ ้า จ.พะเยา 

1.เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์
ต่อการเกิดโปแตสเซียมในเลือดต ่า
ในผูป่้วยท่ีมีภาวะโปแตสเซียมใน
เลือดต ่าชนิดรุนแรง 
2.น าการศึกษาท่ีไดม้าพฒันาระบบ 
ดูแล รักษาผูป่้วยท่ีมีภาวะโปแตส 
เซียมในเลือดต ่าชนิดรุนแรง 

Case-control  Retrospactive 
-สถิติ  Chi-square 

ผูป่้วยจ านวน 60  คน 
 
เก็บขอ้มูล มค56-ธค.58 

 

7.สถานะของผูดู้แลกบัรูปแบบการรับมือ
ปัญหาภาระการดูแลผูสู้งอายุท่ีมีภาวะ
พึ่งพา 

 
นพ.เชษฐพงศ ์ สัจจาผล 
รพ.ควนคนุน  จ.พทัลุง 

เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
สถานะของผูดู้แลผูสู้งอายท่ีุมีภาวะ 
พึ่งพา 

Analytic  cross-sectional study 
 
-สถิติ  Chi-square 
 Multiple  logistic  regression 

 
 
เก็บขอ้มูล มค57-มค58 

4 ส่วน 
1.ขอ้มูลทัว่ไป 
2.ADL 
3.วดัภาระZarit Burden 
Inview 
4.วดัวธีิรับมือJalowiec 



 coping scale 
8.พฒันารูปแบบการดูแลแบบบูรณาการ 
ในผูป่้วยมะเร็งระยะสุดทา้ย/ผูดู้แลรพ.ศรี
นครินทร์  (ปัญญานนัทภิกข)ุ 

รพ.ศรีนครินทร์  (ปัญญานนัทภิกข)ุ 
จ.พทัลุง 

 

เพือ่พฒันารูปแบบการดูแลแบบ 
บูรณาการในผูป่้วยและผูดู้ในระยะ 
สุดทา้ยและศึกษาผลลพัธ์การพฒันา
รูปแบบการดูแลแบบบูารณาการผุ ้
ป่วยและผูดู้แลในระยะสุดทา้ยของ
รพ.ศรีนครินทร์   
 

- Action Research 
-รูปแบบเสริมสร้างพลงัอ านาจ 
Gibson (1991) มี 4 ขั้นตอน 

ผูป่้วยโรคมะเร็งระยะ
สุดทา้ย 15  คน  ผูดู้แล  
15  คน 
  
 
เก็บขอ้มูลตค 57-กย.58 

ความพึ่งพอใจ 

 


